KURSY INTERNETOWE Z OPERONEM

UCZYC CZYTANIA PRZEZ ZABAWE

MODUL 3.

Program ,Poczytaj Bratkowi”

AUTOR: MALGDRZATA ROZYNSKA

SI10PERON

1 Uczy¢ czytania przez zabawe



ARTYKUtY DLA RODZICOW ,,DZIECI POTRZEBUJA CODZIENNEGO TRENINGU CZYTANIA,
ABY NAUCZYtY SIE CZYTAC”

Nauka czytania jest nietatwa sztuka. Niektore dzieci, aby nauczyc sie czytania, potrzebuja wiecej
czasu i ¢wiczen. Nie ma w tym nic nadzwyczajnego, po prostu kazde dziecko jest inne i ma inne
potrzeby. Aby przejsciowe trudnosci nie doprowadzity do ogdlnej niecheci do czytania, potrzebne
jest wsparcie rodzicow. Najwazniejszy jest codzienny trening czytania razem z rodzicem, bowiem
»czytania mozna sie nauczyc tylko przez czytanie”. Jest jednak jeden warunek — to wspodlne czyta-
nie musi przynosi¢ wszystkim rados¢, a dziecko powinno czuc si¢ bezpiecznie.

JAK TO MOZNA OSIAGNAC? OD CZEGO ZACZAC?

Warto zacza¢ od poznania ksigzki ,,Czytam z Bratkiem”. To wyjatkowa publikacja, ktéra zostata na-
pisana z mysla o dziecku i rodzicu, poniewaz:

M inspiruje do wspdlnego rodzinnego czytania,
M pomaga przezwycieza¢ dziecku trudnosci krok po kroku dzieki zadaniom o zréznicowanym po-
ziomie trudnosci,

B pozwoli przetamac niechec do czytania i pokonac trudnosci w czytaniu przez zastosowanie naj-
skuteczniejszej metody czytania — metody sylabowej,

M uczy czytania przez zabawe, przez co rozwija zainteresowanie i pasje do czytania,

M daje rodzicom niepowtarzalng okazje, by przekazac¢ dziecku wiedze na temat korzysci z czytania,
a wiec rozwija¢ w nim potrzebe czytania przez cate zycie.

Aby czytanie stato sie rytuatem i kojarzylto sie z przyjemnoscia, warto wygospodarowac w domu
mity kacik do czytania, w ktérym jest stolik i lampka, przy stoliku wygodne miejsce do siedzenia,
a tuz obok poétka z ksigzkami i czasopismami dla dzieci. W takim kaciku rodzic moze codziennie
czytac z dzieckiem ksigzke ,,Czytam z Bratkiem”. Czytanie warto uatrakcyjni¢ rozmowa z dzieckiem
o przeczytanych opowiadaniach lub wykorzysta¢ tematyke opowiadania do zabawy w teatrzyk.

W publikacji znajduja sie zestawy wyrazoéw i tekstéw do czytania.
Kazdy zestaw sktada sie z trzech czesci:

M czes¢1—wyrazy,
W czes¢ 2 —tekst do czytania dla rodzica,
B czesc 3 —tekst do czytania dla dziecka.

Zestawy s3 utozone zgodnie z zasada stopniowania trudnosci, od
najprostszych do coraz trudniejszych. Gtéwnym celem treningu czy-
tania z Bratkiem jest opanowanie przez dziecko umiejetnosci cato-
sciowego i ptynnego czytania oraz poprawa tempa czytania. UWA-
GA: Dziecko, z ktéorym rozpoczynamy trening czytania na podstawie
\tej ksigzki, powinno znac litery.
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WSKAZOWKI DO PROWADZENIA CODZIENNEGO TRENINGU GtOSNEGO CZYTANIA (Z KAZDA KSIAZKA)
M Rodzic wspdlnie z dzieckiem wybieraja ksiazke.
M Przed czytaniem rodzic przeprowadza krotkie ¢wiczenia oczu.

Oto propozycja ¢wiczenia przed czytaniem. Rodzic méwi do dziecka:

Wez do reki otéwek, trzymaj go na wysokosci wzroku przy ugietej rece, a nastepnie spéjrz na wy-
brany punkt na otowku i,,rysuj” linie poziome — z lewej strony ciata do prawej, tak daleko, jak na-
dgzasz wzrokiem. Potem ,,rysuj” linie pionowe — od gory do dotu, tak daleko, jak nadqzasz wzro-
kiem. Potem ,,rysuj” rozne wzory: fale, chmurki, stoneczko. A teraz zbliz otowek do nosa i odsun go
nieco dalej. Caty czas podqzaj za przedmiotem tylko wzrokiem, glowa i szyja sq nieruchome.

B Rodzic czyta gtosno tekst, dziecko w tym czasie stucha ze zrozumieniem i uwaznie sledzi wzro-
kiem tekst; dziecko moze przeczytaé np. wybrane wyrazy lub zdania, tytut rozdziatu, podpis pod
obrazkiem.

M Rodzic zadaje pytania sprawdzajace rozumienie tekstu lub/i rozmawia swobodnie na jego temat.

B Rodzic informuje dziecko, w jaki sposéb bedzie ono czytato tekst, np. ze wskaznikiem, stosujac
metode sylabowg, z pomoca rodzica.

»Wskaznik” do czytania pozwala dziecku na utrzymanie wzroku na czytanym tekscie, utatwia-
jac przy tym orientacje na kartce. Wskaznik dziecko moze wykonac samodzielnie lub wykorzy-
stac patyczek (otowek).

B Dziecko czyta razem z rodzicem — tzw. ,,czytanie po $ladzie” (rodzic czyta szeptem, bardzo wol-
no, jakby Spiewajac, a dziecko czyta nieco gtosniej).

B Dziecko czyta gtosno tekst wskazang technikg — sylabami lub catosciowo (jesli ¢wiczy ,,czytanie
czytanki” lub przygotowuje sie do czytania na forum, to czyta przynajmniej 2—3 razy).

B Rodzic nagradza stownie dziecko za wysitek i postepy w czytaniu.

Radosne pochwaty rodzica i kontakt z ciekawymi dla dziecka tekstami pozytywnie wptywajq na
jego stosunek do czytania. Mozna spodziewac sig, ze dzieki tym zabiegom wzrosna u dziecka po-
czucie kompetencji i wiara we wtasne sity.

Uwzglednianie powyzszych sugestii wptywa na poprawe umiejetnosci czytania i doprowadza do
stosowania przez dziecko coraz bardziej efektywnych strategii czytania. W sposob naturalny prze-
chodzi ono od czytania sylabami do cato$ciowego ujmowania wyrazéw i tekstu.
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