
Szkoła Promująca Zdrowie 

 

W 2014r. Szkoła Podstawowa Nr 2 w Skawinie została przyjęta do wojewódzkiej sieci 

„Szkół Promujących Zdrowie”.  

W ramach programu społeczność szkolna podejmuje wiele działań związanych z 

tworzeniem środowiska społecznego i fizycznego sprzyjającemu zdrowiu i dobremu 

samopoczuciu. Działanie te ujęte w rocznych sprawozdaniach są przedstawiane 

wojewódzkiemu koordynatorowi sieci.  

W pierwszym okresie roku szkolnego 2016/2017 zrealizowane zostały następujące 

przedsięwzięcia: 

√ Piknik Rodzinny „Zdrowo, sportowo, odblaskowo”, 

 
√ szkolne eliminacje do ogólnopolskiego konkursu „Racjonalnie się odżywiasz, zdrowie 

wygrywasz”, 

 
√ uczniowie naszej szkoły zajęli I miejsce w gminnym konkursie „Nie daj się dopalić 

dopalaczom”, 

 



√ wychowawcy klas I-III zorganizowali obchody Międzynarodowego Dnia Tolerancji,

 
√ odbyła się akcja „Chrupiemy jabłka i marchewki”, 

 
√ cyklicznie organizowany jest „Kolorowy Dzień – zdrowe II śniadanie”, 

 

 
√ podczas lekcji języka angielskiego uczniowie organizują „Healthy  English”, 

√ w ramach edukacji zdrowotnej uczniowie poznali zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki 

z Rakiem”, 

√ w salach lekcyjnych i na korytarzach odbywają się aktywne przerwy, 

√ uczniowie klas IV-V wzięli udział w warsztatach psychologicznych nt. budowania 

pozytywnych relacji rówieśniczych i zapobiegania przemocy, 



√ panie pedagog wzięły udział w szkoleniu dotyczącym dopalaczy oraz prezentacji programu 

profilaktycznego „Cuder”, 

√ realizowany jest program „Mleko w szkole” i „Owoce w szkole”, 

√ odbyły się uroczyste obchody Dnia Nauczyciela, 

 
 

 


