Jadlospis

05.05.2025r. do 09.05.2025r.

05.05.2025r. Poniedzialek

Zupa grysikowa z zielong pietruszka (250ml) gluten, seler, mleko i przetwory mleczne.
Makaron Tagliatelle z kurczakiem w sosie $mietanowym (350g) mleko i przetwory
mleczne, seler, gluten , kompot owocowy (250ml), klementynka.

06.05.2025r. Wtorek

Zupa gulaszowa z ziemniakami, papryka, pieczarkami i z zielong pietruszka
(250ml)_seler, gluten, chleb (60g) gluten.

Ryz z polewa truskawkowa (200g/200ml) mleko i przetwory mleczne, kompot
owocowy (250ml).

07.05.2025r. Sroda

Zupa brokutowa z makaronem i z zielong pietruszka (250ml) gluten, jaja seler,
mleko i przetwory mleczne.

Kotlet mielony drobiowo-wieprzowy (80Q) jajka, gluten, sele,r satata lodowa ze
$mietang (60g) mleko i przetwory mleczne, ziemniaki mleko i przetwory mleczne (180g),
kompot owocowy (250ml).

08.05.2025r. Czwartek

Zupa ogorkowa z ryzem i koperkiem (250ml) seler, mleko i przetwory mleczne, jaja.
Podudzie z kurczaka pieczone w piecu konwekcyjnym (180g) mleko i przetwory
mleczne, mini marchewki (100g) mleko i przetwory mleczne, seler, ziemniaki (180g)
mleko i przetwory mleczne, sok jablkowy z pierwszego tloczenia (200ml).

09.05.2025r. Piatek

Zupa dyniowa z kluseczkami i zielong pietruszka (250ml) mleko i przetwory mleczne,
seler, gluten, jaja.

Filet z miruny panierowany (809)_ryba, jaja, gluten, mleko i przetwory mleczne, satatka
z kapusty kiszonej z jabtkiem (100g), ziemniaki (180g)_mleko i przetwory mleczne,
kompot owocowy (250ml).

*Sktadniki wypisane pochyta podkreslong czcionkg moga powodowac alergie.

Uzywane przez nas przyprawy zgodnie z informacjg producenta mogg zawiera¢ gluten, jaja, mleko (lgcznie
z laktozg), soje, seler, orzeszki ziemne, sezam, gorczyce, w zwigzku z tym moga by¢ obecne w §ladowych
ilosciach w naszych potrawach.




